Procedura  dzialania w  warunkach  wystapienia
katastrofalnych zjawisk atmosferycznych

Katastrofalne zjawiska atmosferyczne sg szczegdlnie grozne dla komunikacji 1 wszelkiego
rodzaju zaopatrzenia np. Zzywnosciowego, energetycznego, gazowniczego, w wodg itp.

W obiektach Uczelni mogg powodowac czesciowe lub catkowite zaniechanie dziatalnosci.
Moga wystapi¢ liczne nieobecnosci pracownikéw, zakldcenie dziatalno$ci stuzb dyzurnych
i ochronnych. W przypadku zagrozenia i wystgpienia ww. czynnikéw nalezy: Sledzi¢
komunikaty §rodkéw masowego przekazu o stanie klgski zywiotowej dla regionu.

1. Dokona¢ oceny stanu zagrozenia budynku w zakresie:
*  wplywu czynnikdw zewngtrznych na stan techniczny obiektu,
* utrudnienia dojazdu pracownikow i studentéw do obiektu,
= zabezpieczenia pracy w ruchu cigglym (portierzy, ochrona mienia, itp.),
= zaopatrzenia w $rodki materialowo-techniczne (woda, gaz, paliwa, $rodki
o$wietleniowe itp.),
= ograniczenia dziatalno$ci dydaktycznej;
2. Przygotowa¢ budynek do dzialalnosci w warunkach ograniczonej ilo$ci pracownikow
i ograniczenia dostaw energii, zaopatrzenia itp.;
3. Przygotowac personel do usuwania skutkow kleski zywiotowe;.

Postepowanie w warunkach intensywnych opadow $niegu i mrozow.

1. Intensywne opady $niegu wystepujace podczas niskich temperatur w dodatku przy silnym
wietrze sg szczegolnie ucigzliwe, a dla wielu ludzi moga by¢ rowniez niebezpieczne.

2. Duze opady $niegu, niespodziewane ataki mrozu, huragan i burze S$niezne moga
sparalizowa¢ zycie w duzej czgsci kraju. Miejscowosci moga zosta¢ pozbawione
doplywu energii elektrycznej, a zatem ocieplania mieszkan i miejsc pracy.

3. Do szczegolnych zadan kierownikow jednostek organizacyjnych Uczelni, w warunkach
intensywnych opadow $niegu 1 niskich temperatur nalezy:

» wykonywaé¢ zadania podawane w komunikatach pogodowych lokalnych stacji
radiowych 1 telewizyjnych ( o zamiarze wykonania kazdego przekazanego
komunikatu- nalezy powiadomi¢ przetozonego ).

= wykonywa¢ zadania przetozonych, przekazywane w doraznie wydawanych
zarzadzeniach,

» posiada¢ sprzet  transportowy, bedacy w dyspozycji, technicznie sprawny
1 wyposazony do zaistnialej sytuacji, np. tancuchy, linki holownicze itp.

= W obiektach Uczelni ( dydaktycznych, administracyjnych, domach studenckich
1 pozostatych ) nalezy zarzadzi¢ uszczelnienie $cian, poddaszy, okien 1 drzwi,

= przekazywaé informacje pracownikom 1 studentom o zasadach zachowania si¢
w zaistniatych warunkach, w ktorych nalezy poda¢ w formie zalecen, m.in.:

— nosié ubranie sktadajace sie z kilku warstw, luzne, zewnetrzna odziez powinna by¢
tatwa do zdjecia i wodoodporna,



— unika¢ zbednego lub nadmiernego wysitku, zimne otoczenie powoduje
dodatkowe obcigzenie serca,

— przemgczenie w warunkach niskich temperatur moze by¢ nastgpstwem
zawalu serca,

— korzysta¢ z publicznych srodkéw komunikacji,

— obserwowac, czy nie wystepujg zauwazalne objawy odmrozen ( utrata czucia,
jasny lub blady kolor malzowin usznych, nosa, palcow rgk i ndg).
W przypadku wystgpienia wymienionych objawow wezwacé lekarza,

— oszczgdza¢ zapasy paliwa ( wegiel, koks, mazut itp.) w miejscach
zamieszkania, okresowo wylgczac grzejniki,

— zapewni¢ wentylacje pomieszczen,

— nie podawac¢ alkoholu osobie dotknigtej odmrozeniem lub wychtodzeniem,

— nie podawac kawy — ze wzgledu na zawartos$¢ kofeiny,

— nie podawac zadnych lekéw bez konsultacji z lekarzem.

4. O wszystkich zdarzeniach majacych istotne znaczenie dla bezpieczenstwa ludzi
1 ochrony mienia nalezy informowac:

bezposredniego przetozonego
stuzby dyzurne Strazy Uniwersytetu ,
stuzby dyzurne:
— Pogotowia Ratunkowego tel.: 999, 112
— Strazy Pozarnej tel.: 998, 112
— Policji tel.: 997, 112
— Pogotowia Energetycznego tel.: 12 421 2749
— Pogotowia Cieplnego tel.: 993,112 lub 12 644 3846,
— Pogotowia Wodno —Kanalizacyjnego tel.: 12 422 9205
— Pogotowia Gazowego tel.: 992, 112 lub 12 656 5056

5. W warunkach intensywnych opadow $niegu i mrozu nalezy pamigtac, ze:

odmrozenie jest nastgpstwem oddzialywania zimna, najczesciej na odkryte czesci
ciata, w wyniku, ktorego dochodzi do znacznego wychlodzenia calego organizmu,
zaczerwienienie czg$ci ciata, utrata czucia lub blados¢ palcow rak, nog, nosa,
malzowin usznych;

wychtodzenie jest nastgpstwem spadku temperatury ciata ponizej 35° C w wyniku
€zego powstaje zaburzenie §wiadomosci, $pigczka, powolna mowa, lub zburzenie
MOowY, poczucie wyczerpania i sennos¢;

W temperaturze ponizej —30° C przy silnym wietrze ( takze przy silnym wietrze
i temperaturze ponizej 0° C ) moze doj$é do odmrozenia lub wychtodzenia organizmu;
w wypadku odmrozenia lub wychlodzenia nalezy wezwa¢ pomoc lekarska,
a nastgpnie rozpocza¢ powolne ogrzewanie osoby poszkodowanej. Ogrzewanie
rozpocza¢ od ogrzewania torsu, zdja¢ ubranie, utozy¢ chorego na suchej poscieli
( kocu, pledzie itp.) okry¢ pierzyng , koldrg lub cieptym kocem, folig aluminiowa,
ogrza¢ wlasnym ciatem,;

przy odmrozeniach konczyn, ogrzewac je ciepta woda o temperaturze ciata cztowieka,
przy odmrozeniach nosa, matzowin usznych itp. oktada¢ je cieptymi oktadami;



= 0sobie z wychtodzeniem lub odmrozeniami nie podawac alkoholu, kawy, lekarstw bez
decyzji lekarza.

Postepowanie w warunkach zagrozenia silng wichurg i huraganem.

1. Najczestsza przyczyng silnych wichur i huragandéw jest szybkie przemieszczanie si¢
aktywnych nizow. W naszej strefie klimatycznej wichury 1 huragany wystepuja
najczesciej 1 przyjmuja najgrozniejsza form¢ w okresie wiosennym i jesiennym silny wiatr
przyjmujacy posta¢ huraganu jest bardzo niebezpieczny w okresie zimowym, szczeg6lnie
gdy towarzysza mu opady $niegu i niska temperatura.

2. Do zadan kierownikow jednostek organizacyjnych jest zapewnienie sprawnej obshlugi
obiektéw, przygotowanie odpowiednich instrukcji o postepowaniu na wypadek
wystapienia silnej wichury lub huraganu.

3. Do obowigzkéw wszystkich pracownikéw i studentow, w przypadku niespodziewanego
wystapienia silnej wichury lub huraganu, jest wykonanie podstawowych zadan
zapewniajacych ochrong zycia ludzi i mienia Uczelni.

4. W celu sprawnego przebiegu akcji ratowniczej w warunkach silnej wichury lub huraganu
nalezy posiadaé wczesniej przygotowane plany wykonania przedsiewzieé
zapewniajacych ochrone ludzi i mienia Uczelni.

5. W warunkach silnej wichury lub huraganu kierownicy jednostek organizacyjnych
( w szczegolnosci jednostek obstugi, obstugi technicznej 1 administracji) zobowigzani sg
przekaza¢ podlegtym  pracownikom (studentom) zadania do natychmiastowego
wykonania, przede wszystkim:

= zamkng¢ okna, zabezpieczy¢ rynny i inne czg¢sci budynkow, np.: parapety, lampy
nascienne itp.;

= sprawdzi¢ konstrukcje dachowe w budynkach, jezeli zachodzi potrzeba podejmowac
decyzje o natychmiastowej naprawie ( przytwierdzeniu elementow dachowych do
budynku );

= zabezpieczy¢ latarnie 1 inne urzadzenia na terenie Uczelni, ktore moga ule¢
zniszczeniu;

= usung¢ z parapetow i balkonéw przedmioty, ktore moga zagraza¢ przechodniom;

= usunaé z obejscia przedmioty i1 urzadzenia, ktére mogg by¢ porwane przez wiatr lub
przeszkadza¢ w prowadzeniu akcji ratunkoweyj;

= zapewni¢ odpowiednig ilo$¢ oswietlenia zapasowego ( lampy naftowe, $wiece, baterie
do latarek itp.);

= zabroni¢ parkowania pojazdow pod drzewami, trakcjami elektrycznymi, planszami
reklamowymi, na drogach ewakuacyjnych 1 pozarowych, w przejsciach 1 innych
miejscach, ktore moga zagraza¢ zyciu lub uszkodzeniu mienia. Drogi ewakuacyjne
1 pozarowe oraz przejScia, moga byé  wykorzystane do niesienia pomocy
poszkodowany i prowadzenia ewakuacji;

= sprawdzi¢ i uzupehi¢ wyposazenie apteczek pierwszej pomocy;

= wylaczy¢ gltowny wiacznik doptywu pradu 1 gazu, w celu ograniczenia
niebezpieczenstwa powstania pozaru.



6. W warunkach silnej wichury lub huraganu, o wszystkich zdarzeniach majacych

znaczenie dla bezpieczenstwa ludzi i ochrony mienia nalezy informowac:
* bezposredniego przelozonego;

» shuzby dyzurne Strazy Uniwersytetu;

* shuzby dyzurne:

Strazy Pozarnej tel.: 998, 112

Policji tel.: 997, 112

Pogotowia Ratunkowego tel.: 999, 112 lub 12 422 2999, 12 422 3999,
Pogotowia Energetycznego tel.: 12 421 2749,

Pogotowia Gazowego tel.: 992,112 lub 12 656 5056,

Pogotowia Wodno — Kanalizacyjnego tel.: 12 422 9205,

Pogotowia Cieplnego tel.: 993,112 lub 12 644 3846,

7. W warunkach silnej wichury lub huraganu nalezy pamigta¢ aby:

» unika¢ zwisajacych lub lezacych przewodow elektrycznych;
= ostroznie wchodzi¢ do zniszczonych budynkow;

istotne

= przed wejsciem do zniszczonego budynku, sprawdzi¢ instalacj¢ elektryczna, gazowa
i wodociggows ( Scickowg );

= nie stawac ( nie przechodzi¢ ) pod balkonami, tablicami reklamowymi, drzewami,

trakcjami elektrycznymi i innymi elementami wystajacymi ze §cian.

Inne zagrozenia

W przypadku wystapienia innych zagrozen jak: gradobicie, upaty i susze, stosowac¢ si¢ do
ogo6lnie przyjetych zasad 1 zalecen podawanych w komunikatach radiowych i TV.

Zjawisko gradobicia wystepuje w okresie wiosenno-letnim na skutek anomalii pogodowych.
Gradobiciu najczesciej towarzyszy silny huraganowy wiatr. Jest to zjawisko krotkotrwate, od
kilku do kilkunastu minut. Majac na uwadze bezpieczenstwo, na czas burzy z gradobiciem
najlepiej ukry¢ sig.

Upaly, najczesciej dlugotrwate powoduja susze i wystepuje migedzy nimi wspdlzaleznose.
Upaty a w nastepstwie susze wystepuja w okreslonym narastajacym czasie, ktory pozwala na
podjecie szeregu przedsiewzig¢ zmierzajacych do minimalizacji ich skutkow.

Do najwazniejszych przedsiewzig¢ nalezy zaliczy¢:

e zgromadzenie zapasOw zywnosci, wody 1 paszy;
e limitowanie zuzycia zywnos$ci, wody 1 paszy;
e ograniczenie ruchu np. turystycznego na terenie zagrozonym susza.



